
３月のカレンダー       は広場の開催日です   
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開催日時  月曜～木曜 午前 9時半～午後 4時半 

特別広場  広場の一角で同時開催します 

『多胎ママ day』 毎月第１木曜 10 時半～ 広場内で開催   

ふたごちゃんみつごちゃんを育てるママ同士で、おしゃべりしたり情報交換しましょ

う。 

   『ベビーズ day』 毎月第２・４木曜 10 時半～ 広場内で開催   

0 歳のベビーとママの広場です。 

    ベビーを遊ばせながらゆっくりおしゃべりしましょう。 

   『プレママ day』 毎月第 4木曜 10 時半～ 広場内で開催 

       ベビーズ day に仲間入りしましょう。 

    ベビーに触れ合ったり、先輩ママに話を聞くと出産がますます楽しみになりますね。 

 

毎月のお楽しみ 

      『おばあちゃんの知恵袋』      『誕生日会』 

     毎月第３火曜 1１時半～         毎月は第４水曜 11 時半～ 

     子育ての大先輩おばあちゃんと       今月生まれの友達をみんなで 

     昔遊びなどで楽しみましょう。       一緒にお祝いしよう。 

 

「ぽかぽか広場はみんなのひろば」 
 

【利用者パパの声】 

 地域の交流センターに来たのは初めてでした。 

 6 か月から 4 歳くらいまでの子どもたちがいて、自分の子どもが

その中でどのように過ごしているのか見ているのが楽しかった

です。 

 おもちゃを取り合う時はヒヤヒヤしましたけど職員の方がしっ

かり 

 見てくれているのでママ達も安心して過ごせる良い場所だと思

いました。 

 

【利用者おばあちゃんの声】 

娘の育児休暇が終わり、孫を預かっています。 

  親子広場には週に２～３日通わせて頂いていますが、最初は若いママ達が多

く… 

  ちょっと通ううちに、顔見知りの方も増え話も出来るようになり、私も孫も

楽しんでいます。 

 若いママ達の話を聞くのも参考になり本当に楽しいです。 

 

【利用者 5カ月男の子のママ】 

 楽しい雰囲気で、いろいろお話しできるので気分転換になります。 

 スタッフの方もとても親切です。 

 子どもも刺激を受けているようです。 

 家で赤ちゃんと二人で行き詰ったとき、ぜひ来てくださいね。 

 

広場にはいろいろな立場の方がいらっしゃいますね。 

ちょっと声をかけてみると思わぬ発見があるかもしれませんね。 


