
５月のカレンダー       は広場の開催日です   
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開催日時  月曜～木曜 午前9時半～午後 4時半 

特別広場  広場の一角で同時開催します 

『多胎ママ day』 毎月第１木曜 10 時半～ 広場内で開催   

ふたごちゃんみつごちゃんを育てるママ同士で、おしゃべりしたり情報交換しまし

ょう。  ※今月は祝日の関係で18日（木）に行います 

   『ベビーズ day』 毎月第２・４木曜10 時半～ 広場内で開催   

0 歳のベビーとママの広場です。 

    ベビーを遊ばせながらゆっくりおしゃべりしましょう。 

   『プレママ day』 毎月第 4木曜 10時半～ 広場内で開催 

       ベビーズ dayに仲間入りしましょう。 

    ベビーに触れ合ったり、先輩ママに話を聞くと出産がますます楽しみになります

ね。 

 

毎月のお楽しみ 

      『おばあちゃんの知恵袋』      『誕生日会』 

     毎月第３火曜 1１時半～         今月は第 5水曜 11 時半～ 

     子育ての大先輩おばあちゃんと       今月生まれの友達をみんなで 

     昔遊びなどで楽しみましょう。       一緒にお祝いしよう。 

 

お散歩会を行いました 

 4 月 18日（火）前日の荒天が嘘みたいな晴天でした。 

8組の親子で出発！春の陽射しをいっぱい浴びて、外遊びを楽しみます。 

駅北庁舎を出て、ゆっくりゆっくり歩みを進めます。 

途中、石ころが気になる子、車の運転手さんに一生懸命手を振る子、絶対に

手を繋ぎたくなくてママの手を振りほどきながらズンズン進む子… 

それぞれのペースで進みます。 

 

セブンイレブン裏の公園でひと遊び。 

広場のよりずっと大きな滑り台が人気でした。 

 

そして、白山神社までゆっくりゆっくり移動。 

途中の縁石が黄色く塗られていて、子どもの 

目にはかっこいい『ドクターイエロー』に 

映りました。みんなで跨り楽しくなって… 

なかなか進みません。 

 

神社でお弁当を食べてまた遊び、自由解散としました。 

 

子どもはもちろん、ママも疲れたかもしれません。 

子どものペースで歩くのは、大人にとってじれったいし、車も心配で気も遣

うし…ですよね。 

でも、ちょっと気持ちを変えて「よし、今日は付き合うわ」と子どものペー

スに乗ってみると発見がたくさんありそうです。 

「初めて」見るもの、触るもの、感じるもの。その瞬間の子どもの顔はどん

な顔でしょう。ぜひその瞬間をキャッチしてくださいね。 

子どもがふれる「初めて」って毎日毎日減っていく一方。ママには素敵な瞬

間を見逃さず楽しんでほしいな。 

スタッフはそんな思いで一緒に歩いていました。参加してくれた皆さん、あ

りがとうございました。 


