
８月のカレンダー       は広場の開催日です   

月 火 水 木 金 土 日 
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開催日時  月曜～木曜 午前9時半～午後 4時半 

特別広場  広場の一角で同時開催します 

『多胎ママ day』 毎月第１木曜 10 時半～ 広場内で開催   

ふたごちゃんみつごちゃんを育てるママ同士で、おしゃべりしたり情報交換しまし

ょう。 

   『ベビーズ day』 毎月第２・４木曜10 時半～ 広場内で開催   

0 歳のベビーとママの広場です。 

    ベビーを遊ばせながらゆっくりおしゃべりしましょう。 

   『プレママ day』 毎月第 4木曜 10時半～ 広場内で開催 

       ベビーズ dayに仲間入りしましょう。 

    ベビーに触れ合ったり、先輩ママに話を聞くと出産がますます楽しみになります

ね。 

 

毎月のお楽しみ 

      『おばあちゃんの知恵袋』      『誕生会』 

     毎月第３火曜 1１時半～         今月は第３水曜 11 時半～ 

     子育ての大先輩おばあちゃんと       今月生まれの友達をみんなで 

     昔遊びなどで楽しみましょう。       一緒にお祝いしよう。 

 

孫育ておしゃべり会を開催しました 

 7 月 18日（火）に広場内で開催しました。 

 6 名の申し込みがありましたが、当日は3名の参加でした。 

お嫁さんや娘さんが誘ってくれたそうです。 

初対面ながら話が弾みます。 

・今どきの子育ては昔と違う。まずはママに聞いてから。 

  （食事のこと、言葉のこと、しつけのこと） 

・孫から元気をもらっている。そのためには自分が元気でいること。 

パパ、ママ、孫との関係は距離をもって接してみえる様子が伺えました。 

 

ぽかぽか広場はいいところ。でもおばあちゃん同士でおしゃべりする機会は

殆ど無いので、いっぱいおしゃべりができてよかったと好評でした。 

今後、孫が成長するに従って困ったこと嬉しいこといろいろあると思いま

す。 

広場で出会ったら、おしゃべりできるこの輪が広がるといいですね。 

会の後、お手玉やとおりゃんせをして子どもたちと一緒に遊びました。 

 

ママスタッフのつぶやき・・・子ども同士のトラブル 

２歳を過ぎるとおもちゃの取り合いなどトラブルも増えてきますね。 

私も度々そうですが、ついつい子どもの気持ちを考えずに「貸してあげたら？」と言って

しまいます。これでは「今遊んでいたのに…どうして？」理不尽な思いを味わうだけにな

ってしまいます。 

子どもにはあるがままを受け止めて肯定してもらう経験が必要だと思います。自分の思い

を大事にしてもらい、心が十分満たされてからでないと人の気持を思いやることはできな

いからです。まだまだ言葉も上手く話せない子どもたちです、相手の気持ちを伝えてあげ

たり、我が子のタイプに合わせて肯定的な言葉をかけてあげられるといいですね。自分が

満たされると、相手の表情を見て気持ちを感じ取ったり、経験を通して相手の存在に気付

き、かかわり方や自分の気持ちをコントロールする方法を学んで成長していきます。そし

て、どの子もその力を持っています。見守るのは子どもの育ちに必要なことではないでし

ょうか？なかなか忍耐力も必要ですね（笑） 


