
   アラフォーママのおしゃべり会 
                                             

同年代のママ同士でお話しませんか？ 

定員５組程度で、お茶とお菓子を楽しみながら 

まったりとおしゃべりしたいと思います。 

0歳から 3歳の子どもを持つ同年代のスタッフがご一緒します。 

 

《日 時》  いずれも 10：00～12：00  

2019年 ★5月 31日（金）  ★7月 30日（火）  ★9月 26日（木）   

★11月 28日（木）  2020年★1月 30日（水）  ★3月 9日（月） 

《場 所》 総合福祉センター4階、和室  

《参加費》 300円 （お茶菓子代） 

 

・お申し込みはメールまたは下記の申し込み用紙をまぁーるスタッフまで。 

・ご予約は 開催日 1か月前よりお受けします。 

・場所の変更がある場合はご連絡いたしますが、HPで確認の上お出掛けいただけるとありがたいです。 

   

主催・お問合せ・お申込み  NPO法人まぁーる 090-3836-6050 

Mail：maaru0405@ezweb.ne.jp 

           キリトリ                 

アラフォーママのおしゃべり会 参加申し込み書 

★（   ）月 （   ）日の会に 申し込みます★ 

 

ママのお名前（                  ）   連絡先（                 ） 

 

お子様のお名前・月齢（         ・     才   ヶ月 ） 

 

                     ※記入して頂いた内容は会の実施以外の目的で一切使用いたしません。 
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