
 

 

おばあちゃん知恵袋 

就労ママとのおしゃべり会 

 

 

 

1 月のカレンダー  開催日時 月曜～木曜 9：30～16：30   

特別広場 広場の一角で同時開催します 

『多胎ママ day』 毎月第１木曜 10 時半～11 時半頃 広場内で開催  

ふたごちゃんみつごちゃんを育てるママ同士で、おしゃべりや情報交換をしましょう。 

   『ベビーズ day』 毎月第２・４木曜 10 時半～11 時半頃 広場内で開催   

0 歳のベビーとママの広場です。ベビーを遊ばせながらゆっくりおしゃべりしましう 

   『プレママ day』 毎月第 4 木曜 10 時半～11時半頃 広場内で開催 

       ベビーズ day に仲間入りしましょう。 

    ベビーとふれ合いながら、先輩ママに話を聞くと出産がますます楽しみになりますね。 

『アラフォーママのおしゃべり会』  毎月第３木曜日 13 時半～14 時半頃 

同世代のママたちとおしゃべりしませんか？         広場内で開催 

『外国人ママの集い』 偶数月の第２火曜日 10 時半～11 時半頃 広場内で開催 

母国を離れ多治見で子育てをしているママの集い 

毎月のお楽しみ 

『おばあちゃんの知恵袋』毎月第３火曜 1１時半～12 時頃      

     子育ての大先輩おばあちゃんと昔遊びなどで楽しみましょう。 

『誕生会』毎月第４水曜 11 時半～12 時頃  

今月生まれの友達をみんなで一緒にお祝いしよう。 

※就労ママとのおしゃべり会 1 月３０日 1０時 0０分～  要申込み 

 お仕事復帰を控えているママ！ 以前広場に遊びに来ていて今は仕事復帰している

先輩ママとおしゃべりしませんか♪ 働きながらの子育てって・・実際どんな感じ？ 

 

 

2020年もぽかぽか広場をよろしくお願いします 

ぽかぽか広場も オープンから丸 5年が過ぎ、 

6年目に突入しました。この間、たくさんの親子に出会い、子どもの成長する

瞬間を共有してこられたのは、私達スタッフにとって大きな喜びでした。 

先日の多治見まつりパレードでは、広場を巣立ち、幼稚園・保育園も卒園し

小学生になっている子どもたちに再会することができました。親子もスタッフも、

泣いたり笑ったりしたあの頃が懐かしく思い出されます。 

2020年の広場も、ママやパパ（もちろんおじいちゃんおばあちゃんも!）と一緒

に子どもの育つ瞬間を見逃さず、その「喜び」も「困った…」も共有し、1人ひと

りの成長に感動し合える広場でありたいな(^.^)…と思っています。 

今年もどうぞよろしくお願い致します。 

ぽかぽか広場スタッフ（NPO法人まぁーる）一同 

 

 

 

毎週火曜・水曜は広場でランチ会♪ 

 広場では、楽しいお昼ご飯の時間を過ごしてもらえるように 

ランチスペースを火曜・水曜の１２時から４０分頃まで用意しています。 

お弁当を持参して一緒にランチをしましょう♪ 

 

・お弁当をみんなで食べる機会 

親子のお昼から、今日は賑やかにおしゃべりしながらのお昼ご飯にしましょう♪ 

・他の子が食べる姿に刺激をもらうかも 

普段食の細い子も、隣の子が美味しそうに食べていたら沢山食べた！！との声も・・・ 

・食べこぼしが心配なママも大丈夫。 

頑張って自分で食べようとする時には、食べこぼしは当たり前。一緒に拭きましょう。 

 

○お願い○ 広場には食物アレルギーを持つ子も遊びに来ます。中には食品に触れ

るだけで発症する子も。その対策のため、スタッフは食後には食事テーブルや豆椅子、

パーテーションも拭いています。食事をした親子にも手や口を拭いてから遊ぶように

お願いしています。みんなが安心できる広場づくりに、ご協力をお願いします。 

月 火 水 木 金 土 日 

  1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30※ 31   

※休日の関係で、今月は 16日開催！ 


