
 

主催：ぽかぽか広場 初めてのＺＯＯＭ！ 

ちょびっと、ゆるっと、やってみよ！ 
皆さんは、最近よく聞く「ZOOM」なるもの、使ったことありますか？ 

リモートワークをする会社員さんにはお馴染みかも知れませんが、子育て中のママ達にはあまり馴染みはないか

もしれません。「どんなもの？」と興味はあっても一人ではでないし・・ですよね。そこで・・ 

「初めての ZOOM！やってみよ！」を企画しました。全く初めてという方向けや、テーマについて 

お喋りするものまで、以下のメニューをご用意。保健センターさんの講座なども ZOOM開催のものもありますし、

困った時の「お助けコール」も準備していますので、この機会に一度チャレンジしてみませんか。 

まぁーるスタッフがホスト役でお待ちしています。画面上でつながれた時の喜びは、けっこう 

感動ものですヨ（笑） 

 

 期日： 2 月 25 日（木） 

  定員： 【Ａ】～【Ｄ】、各回４名ずつ（毎回スタッフがご一緒します） 

 

お部屋  時間         対象者とテーマ 

【A】  
10：00～30 初心者さん大歓迎！ つながってみよう♪（0～3歳さんのママ）  

「（『ほぼ』も含む）初めてさんの小部屋 その 1」 

【B】 
11：00～30 ０才さんのママ、ズームで喋ろう♪ 

「オンライン deベビーの小部屋 【テーマ：離乳食、どんな感じ？】  

【C】 
13：00～30 ０才さんのママ、ズームで喋ろう♪ 

「オンライン deベビーの小部屋 【テーマ：お家でどう過ごしてる？】 

【D】  
14：00～30 初心者さん大歓迎！ つながってみよう♪（0～3歳さんのママ） 

「（『ほぼ』も含む）初めてさんの小部屋 その 2」 

 

・当日は、子どもの登場 OK！途中退室もあり！の、ママ目線でのゆる～っとしたズーム体験です。 

「参加しなくちゃ(;´Д｀)」なんて思わず、子どもさんのお世話やご機嫌を優先に気楽にご参加くださいね。 

・お申し込みは下記へ①～④をメール。 

件名を【ズーム体験参加申し込み】として、①ママのお名前 ②ご希望のお部屋（A～Dのいずれか） 

③子どもさんのお名前と月齢  ④メールアドレス 

・お申込み受付の返信を致します。また、開催日の前日までに「招待状」をメールでお送りします。 

・当日は、招待状の中にあるＵＲＬをクリックして頂くと・・つながることができます！ 

・「つながらないよー！」という時は、お助けコール【まぁーる携帯：090-3836-6050】まで。一緒にトライ！ 

 

【ズーム開始にあたり、お願い】 

当日までにご使用の端末に「ZOOM Cloud Meeting」アプリを 

インストール（無料）しておいて下さい。 

【お申込み】： NPO法人まぁーる 📮 npo.maaru.tajimi@gmail.com 

ぽかぽか広場は多治見市の委託を受け NPO法人まぁーるが運営しています。 

PC、スマホ 

どちらでもOK！ 
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